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Le mot du délégué a la sécurité

Cher(e)s adhérent(e)s, une nouvelle publication voit le jour : Les Guidons Futés.

Elle est réalisée par I’équipe de sécurité : Thierry, Gilles et Jean-Pierre.

L’objectif de cette publication est de distiller quelques informations, explications et conseils sur la
sécurité, le code de la route, la mécanique vélo ou autre...

Cette rubrique sera publiée mensuellement en espérant qu’elle suscitera votre approbation.

Le premier numéro met I’accent sur I’encadrement et sur la signalisation avec le rappel de quelques
panneaux s’adressant spécifiquement aux cyclistes.

Thierry



ENCADREMENT DU GROUPE BALADE
ROLE DE LENCADRANT

Article rédigé par I’équipe sécurité, Thierry, Gilles et Jean-Pierre.

LUencadrant du groupe balade est un cycliste titulaire de la formation d’animateur-club.

Son réle :

AVANT LE DEPART :

-S’assurer d’avoir le parcours sur son GPS ou smartphone
-Compter le nombre de participants

-Désigner un serre-file

-Demander si des cyclistes quitteront le groupe avant le retour

-Si nécessaire, scinder le groupe en 2 tout en restant a vue.

PENDANT LA SORTIE :

-Faire respecter le code de la route

-Assurer la cohésion du groupe en adaptant la vitesse

-Signaler les obstacles et les freinages verbalement et visuellement
-Etre attentif a la circulation du groupe (feux, chicanes, stops)
-Intervenir en cas de probleme (accident, crevaison)

-Gérer les pauses

APRES LA SORTIE :
-Signaler les incidents/accidents aux responsables du club

-Proposer des améliorations de parcours.



Quelques panneaux que tout cycliste doit connaitre

1. Panneau B22a:
Piste ou bande cyclable obligatoire :

2. Panneau C113:
Piste ou bande cyclable conseillée :

3. Panneau C24a :

La fléche pleine autorise une circulation générale des véhicules et la fleche
avec le vélo indique un sens de circulation uniquement réservé aux
cyclistes._

4. Panneau M12 :

Autorise le cycliste a franchir le feu rouge en prenant la direction indiquée
par la fléche.

Attention a céder le passage aux véhicules sur I’intersection impliquée et aux
piétons traversant la route.

5. Panneau B9b :
Acceés interdit aux cyclistes

Mais encore ... Deux liens utiles qui compléteront cette information :

Les panneaux a connaitre

Les panneaux dédiés aux cyclistes : petite vidéo.



https://generationvelo.fr/actualites/36-les-panneaux-de-signalisation-a-connaitre-pour-se-deplacer-a-velo
https://www.youtube.com/watch?v=2QBNlDc-LvQ

